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1. บทน้า 

ปัจจุบัน ภาคอุตสาหกรรมของประเทศไทยมีการใช้พลาสติกเป็นสารตั งต้นการผลิตในเกือบทุกสาขาและ
ผลิตภัณฑ์ อาทิ บรรจุภัณฑ์ ชิ นส่วนวัสดุก่อสร้าง ขนส่งยานยนต์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิคส์ 
เครื่องใช้ในครัวเรือน และผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ จากข้อมูลรายงานสถิติการผลิตพลาสติกของประเทศพบว่าการใช้
ประโยชน์พลาสติกเป็นวัสดุส้าหรับผลิตบรรจุภัณฑ์ (Packaging) มีสัดส่วนสูงสุดและเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดขยะมาก
ที่สุด โดยสถาบันพลาสติกรายงานข้อมูลการใช้พลาสติกเพ่ือผลิตบรรจุภัณฑ์ ในปี พ.ศ. 2558 สูงถึง 2.048 ล้านตัน 
ในจ้านวนนี ประกอบด้วยการผลิตผลิตภัณฑ์ประเภทถุง 0.476 ล้านตัน การผลิตถาดโฟม 0.09 ล้านตัน และ
ผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ เช่น กล่อง ถ้วย 1.482 ล้านตัน ตามล้าดับ โดยในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา พบว่าขยะพลาสติกเกิดขึ น
ในประเทศทั งสิ นร้อยละ 12 ของปริมาณขยะทั งหมด หรือประมาณปีละ 2 ล้านตัน โดยตัวอย่างขยะพลาสติกที่พบ
ส่วนใหญ่ในสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ถุงพลาสติกประเภทถุงร้อน ถุงเย็น ถุงหูหิ วที่ท้าจากพลาสติกประเภท 
Polypropylene High-Density-Polyethylene และ Low-Density-Polyethylene  เป็นต้น 
 

นอกเหนือจากขยะพลาสติกขนาดใหญ่ที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมแล้วนั น ปัจจุบัน มักพบการปนเปื้อนของ
ขยะพลาสติกที่มีขนาดเล็กซึ่งเกิดจากการแตกตัว (disintegration) การหลุดลอกของเนื อพลาสติกขนาดใหญ่
โดยเฉพาะพลาสติกในกลุ่ม Oxo-biodegradable หรือ Oxo-fragmentable เช่นพลาสติกในกลุ่ม Polyethylene 
Polystyrene และ Polyvinyl chloride ซึ่งแตกตัวออกเป็นชิ นเล็ก ๆ รวมไปถึงขยะพลาสติกที่มีอนุภาคขนาดเล็ก
ตั งแต่เริ่มแรกปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม และเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารของสิ่งมีชีวิต โดยเฉพาะมลสารประเภทไมโครพลา
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สติกที่มีขนาดอนุภาคเล็กกว่า 5 มม. ซึ่งมักใช้เป็นสารตั งต้นของผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น ไมโครบีด (Microbeads) เม็ด
บีดสครัป ของผลิตภัณฑ์หรือสารเติมแต่งในเครื่องส้าอางและเวชภัณฑ์พวกยาสีฟัน แชมพู ครีมขัดผิว ครีมโกน
หนวด รวมไปถึงเส้นใยสังเคราะห์จากผลิตภัณฑ์สิ่งทอในแหล่งน ้า แม่น ้าและทะเล โดยทั่วไปแล้ว ธรรมชาติของไม
โครพลาสติกคือมีขนาดอนุภาคเล็ก เบาและลอยน ้าได้จึงมักหลุดรอดจากกระบวนการบ้าบัดน ้าเสียและไหลลงสู่
แหล่งน ้าธรรมชาติ 

นอกจากนี  ยังเป็นสารตกค้างในสิ่งแวดล้อม สะสมได้ในห่วงโซ่อาหารและมีความเป็นพิษ (Persistent 
bio-accumulative and toxic substances: PBTs) เนื่องจากอนุภาคดังกล่าวสามารถดูดซับมลสารชนิดอ่ืนที่
ปนเปื้อนอยู่ในแหล่งน ้าได้ อาทิ โลหะหนัก สารมลพิษที่ตกค้างยาวนานในสิ่งแวดล้อม (Persistent organic 
pollutants: POPs) ไฮโดรคาร์บอนที่มีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ เช่น Polychlorinated Biphenyls (PCBs) เป็น
ต้น ทั งนี  การรวมตัวกันของอนุภาคไมโครพลาสติกและมลสารที่มีความเป็นพิษส่งผลต่อคุณภาพน ้าแหล่งน ้าและ
ห่วงโซ่อาหารอาจน้าไปสู่ผลกระทบที่อาจมีต่อสุขภาพอนามัยของผู้บริโภคหรือสัมผัสมลสารเหล่านั นที่พบในแหล่ง
น ้า เกิดความเสี่ยงต่อสุขภาพอนามัย การเปลี่ยนแปลงของยีนและระบบพันธุกรรม รวมไปถึงศักยภาพในการ
ก่อให้เกิดโรคมะเร็ง เป็นต้น ถึงแม้ว่ากิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์เป็นสาเหตุส้าคัญของการปนเปื้อนมลสารประเภท
ไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้เครื่องส้าอางและเวชภัณฑ์ในชีวิตประจ้า วัน หรือการซักผ้าที่มีเส้นใย
พลาสติกเป็นองค์ประกอบ ล้วนแต่เป็นสาเหตุของการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในน ้าเสียชุมชนซึ่งระบบบ้าบัดไม่
สามารถก้าจัดและบ้าบัดมลสารดังกล่าวได้ทั งหมด อย่างไรก็ดี มีงานวิจัยในต่างประเทศหลายแห่งได้ศึกษารวบรวม
และประมวลองค์ความรู้เกี่ยวกับมลสารประเภทไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าเสียดิบและระบบบ้าบัดน ้าเสีย
ดังต่อไปนี   
 
2. ชนิดและแหล่งก้าเนิดไมโครพลาสติกที่พบปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม 

ไมโครพลาสติก หมายรวมถึง อนุภาคพลาสติกที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กกว่า 5 มม. มีแหล่งก้าเนิด
มาจากพลาสติกที่ใช้เป็นสารตั งต้นที่ในกระบวนการผลิตอุตสาหกรรมพลาสติก อุตสาหกรรมเคมี ได้แก่ เม็ด
พลาสติกที่ ใช้ ในการผลิตและสัง เคราะห์ผลิตภัณฑ์พลาสติก เช่น สารตั งต้นประเภท Polyethylene  
Polypropylene  Polystyrene (Fendall and Sewell, 2009) และ ไมโครพลาสติกที่ ใช้ เป็นสารตั งต้นของ
ผลิตภัณฑ์เวชส้าอาง อาทิ ผลิตภัณฑ์เครื่องส้าอางที่ใช้ช้าระล้าง (Rinse-off cosmetic) รวมถึง ผลิตภัณฑ์ท้าความ
สะอาดและผลัดเซลล์ผิวหน้า ได้แก่ เม็ดบีดส์ (Microbeads/ scrubbers) ที่พบในโฟมล้างหน้า สบู่อาบน ้า ยาสีฟัน 
แชมพูสระผม เป็นต้น โดยทั่วไปมักพบในรูปร่างทรงกลม ทรงรี หรือมีรูปร่างไม่แน่นอน มักผลิตจากวัสดุพอลิเมอร์
หรือพลาสติกชนิดต่างๆ ที่ไม่สามารถย่อยสลายทางธรรมชาติในระยะเวลาอันสั นและยังหมายรวมถึงการย่อยสลาย
ของขยะพลาสติกชิ นใหญ่ ขยะที่มีเส้นใยหรือมีพลาสติกเป็นองค์ประกอบเองอีกด้วย ส้าหรับสถานการณ์ปัจจุบัน 
สภาผู้แทนราษฎรของประเทศสหรัฐอเมริกาได้อนุมัติพระราชบัญญัติว่าด้วยการปลอดเม็ดไมโครบีด ในแหล่งน ้า 
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(The Microbead Free Water Act 2015) โดยมีสาระส้าคัญในการห้ามผลิต จ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของ
ไมโครบีดดังกล่าวและมีผลบังคับใช้ในปี ค.ศ. 2017 ส้าหรับชนิดไมโครพลาสติกจ้าแนกตามธรรมชาติของอนุภาค
และแหล่งก้าเนิดสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดังนี  

Primary microplastic หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีการผลิตเป็นพลาสติกขนาดเล็กมาตั งแต่ต้น เช่นเม็ด
พลาสติกที่น้ามาใช้เป็นวัสดุตั งต้นของการผลิตผลิตภัณฑ์พลาสติก เช่น พลาสติกเอทิลีนโพรพิลีน โพลี   สไตรีน 
เป็นต้น หรือไมโครบีดที่ใช้เป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์เครื่องส้าอางและเวชภัณฑ์ โดยมากพบการปนเปื้อนของ
ไมโครพลาสติกดังกล่าวจากการทิ งของเสียโดยตรงจากบ้านเรือนลงสู่แหล่งน ้าเสียชุมชน  

Secondary microplastic หมายถึง ไมโครพลาสติกที่เกิดจากพลาสติกขนาดใหญ่ซึ่งสะสมในสิ่งแวดล้อม
เป็นเวลานาน เกิดการย่อยสลาย แตกหักกลายเป็นอนุภาคหรือชิ นส่วนขนาดเล็กในสิ่งแวดล้อม  
 
3. การเคลื่อนที่ของมลสารไมโครพลาสติกในแหล่งน ้า 

การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในแหล่งน ้ามักเกิดจากกิจกรรมการอุปโภคผลิตภัณฑ์หรือเวชส้าอางที่ใช้ใน
ชีวิตประจ้าวัน ซึ่งเมื่อมีการใช้ผลิตภัณฑ์หนึ่งครั งจะก่อให้เกิดการปล่อยไมโครพลาสติกหรือเม็ด ไมโครบีดส์ลงสู่ท่อ
ระบายน ้าประมาณ 4,594-95,000 เม็ด และพบการปนเปื้อนในแหล่งน ้าเสียชุมชนและแหล่งอุตสาหกรรมการผลิต
ผลิตภัณฑ์พลาสติก ทั งนี  มีการคาดการณ์อัตราการทิ งของเสียประเภทไมโครพลาสติกลงสู่แหล่งน ้าประมาณ 40.5-
215 มก.ต่อคน·วัน หรือ 16-86 ตันต่อปี (Napper, 2015) โดยเส้นทางการเคลื่อนที่ของมลสารในแหล่งน ้ามักผ่าน
เข้าสู่ระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชน และเนื่องจากอนุภาคของไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กและเบาจึง มักลอดผ่าน
กระบวนการบ้าบัดในขั นต่าง ๆ และปนเปื้อนในแหล่งน ้าธรรมชาติในที่สุด ส่วนอนุภาคของไมโครพลาสติกส่วนหนึ่ง
ที่มีไบโอฟิล์มมาเกาะบนพื นผิวในขณะที่เคลื่อนที่ในระบบรวบรวมและระบบบ้าบัดน ้าเสียจะมีน ้าหนักเพ่ิมขึ นและ
สามารถตกตะกอนลงได้ อนุภาคส่วนนี จะสะสมในรูปแบบของสลัดจ์ 

โดยงานวิจัยของ Ziajahrom et al. (2017) ได้ศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าที่ผ่านระบบบ้าบัดน ้าเสียของ
เมืองซิดนีย์ ประเทศออสเตรเลีย 3 แห่ง ได้แก่ 1) WWTP (A): น ้าผ่านการบ้าบัดด้วยการบ้าบัดขั นต้น 2) WWTP 
(B): น ้าผ่านการบ้าบัดขั นต้นและขั นที่สอง และ 3) WWTP (C): น ้าผ่านการบ้าบัดขั นต้น ขั นที่สาม และ ระบบ RO 
จากนั นจึงเตรียมตัวอย่างส้าหรับจ้าแนกคุณลักษณะของอนุภาค (Characterization) ด้วยกล้องจุลทรรศน์
อินฟราเรด (Fourier transform infrared spectroscopy (FTIR) ผลการศึกษาตรวจพบไมโครพลาสติกชนิด 
Polyethylene terephthalate แบบ Fibers และ Polyethylene แบบ Irregular shape ในสัดส่วนสูงที่สุด โดย
แหล่งก้าเนิดของไมโครพลาสติกดังกล่าวอาจจะเกิดจากการใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องส้าอาง เวชภัณฑ์ เช่น ยาสีฟัน 
แชมพู รวมไปถึงการท้าความสะอาด ซักล้างเสื อผ้าที่มีเส้นใยพลาสติกเป็นองค์ประกอบ  
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ทั งนี  ตัวอย่างน ้าที่เก็บจาก WWTP (A) พบไมโครพลาสติกชนิด Polyethylene terephthalate แบบ 
Fibers สูงที่สุด (80%) รองลงมาคือ ไมโครพลาสติกชนิด Polyethylene ในกลุ่มสีน ้าเงิน (20%) โดยขนาดอนุภาค
ที่พบอยู่ ในช่วง 25-500 ไมโครเมตร (มคม.) ส่วนตัวอย่างน ้าที่ เก็บจาก WWTP (B) พบ Polyethylene 
terephthalate (35%) Nylon (blue and red) (28%) Polyethylene (23%) Polypropylene  (10%) แล ะ 
Polystyrene (4%) ส้าหรับ Polyethylene ที่ตรวจพบส่วนใหญ่มีรูปร่างกลมคล้ายไมโครบีดส์ที่พบในผลิตภัณฑ์
เครื่องส้าอางเวชภัณฑ์ 

นอกจากนี  ผลศึกษาพบว่าความเข้มข้นของไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าที่ผ่านการบ้าบัดขั นที่สองมีค่า
ลดลงประมาณ 66% เมื่อเทียบกับตัวอย่างน ้าที่ผ่านการบ้าบัดขั นแรก โดยคาดการณ์ว่า WWTP (B) จะมีการปล่อย
น ้าเสียที่มีไมโครพลาสติกปนเปื้อนลงมหาสมุทรประมาณ 8.16 x 106 หน่วยต่อวัน ส่วนผลการศึกษาตัวอย่างน ้าที่
ผ่านการบ้าบัดขั นต้น ขั นที่สาม และ  ระบบ RO ใน WWTP (C) พบ Polyethylene terephthalate แบบ Fibers 
มากที่สุดเมื่อเทียบกับไมโครพลาสติกชนิดอ่ืน โดยตรวจพบในระบบบ้าบัดขั น ที่สาม (65% ของไมโครพลาสติกที่
พบ) และระบบ RO (88% ของไมโครพลาสติกที่พบ) ตามล้าดับ จากที่กล่าวมาข้างต้นเนื่องจากไมโครพลาสติกมี
ขนาดเล็กมากและมีความเบาท้าให้อนุภาคดังกล่าวมีการแพร่กระจายในระยะทางไกล (Long-range transport) 
ในแหล่งน ้า หากแต่ กระบวนการติดตาม ตรวจวัดและเฝ้าระวังการปนเปื้อนของมลสารดังกล่าวจึงมีความจ้ากัด 
ทั งนี  งานวิจัยหลายชิ นตรวจพบการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าธรรมชาติหลายแห่งทั งในทวีปเอเชีย 
ยุโรปและอเมริกา ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1 

การสะสมของไมโครพลาสติกย่อมส่งผลต่อระบบนิเวศวิทยาและแหล่งน ้า โดยเฉพาะการเคลื่อนย้ายของ
มลสาร และการย่อยสลายของไมโครพลาสติกเองท้าให้อนุภาคมีขนาดเล็กลงท้าให้มีพื นที่ผิวสัมผัสมากขึ นและเพ่ิม
โอกาสในการดูดซับมลสารชนิดอ่ืนที่ปนเปื้อนอยู่ในแหล่งน ้าได้มากขึ น อีกทั ง ไมโครพลาสติกยังมีคุณสมบัติแบบ 
Hydrophobic จึงดูดซับสารอินทรีย์ในน ้าเสียได้ดี หรืออาจกล่าวได้ว่า ไมโครพลาสติกขนาดเล็กดังกล่าวมักท้า
หน้าที่เป็นตัวกลางในการสะสมและเคลื่อนย้ายสารพิษชนิดอ่ืนที่ปนเปื้อนในระบบบ้าบัดน ้าเสีย เช่น กลุ่ม
สารอินทรีย์ที่มีการตกค้างยาวนาน ได้แก่  Aldrin, Chlordane, DDT, Dieldrin, Heptachlor, Mirex และ 
Toxaphene ที่มักพบในกลุ่มยาฆ่าแมลงและยาปราบศัตรูพืช หรือ  สารในกลุ่ม Hexachlorobenzene และ 
Polychlorinated biphenyls ซึ่งมักพบในสารเคมีที่ใช้ในกระบวนการผลิตอุตสาหกรรม เป็นต้น 
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ตารางที่ 1 รายงานข้อมูลการตรวจพบไมโครพลาสติกในแหล่งน ้าธรรมชาติ จ้าแนกตามแหล่งที่พบและขนาดของอนุภาค  
แหล่งน ้า/ภมูิภาคที่ตรวจพบ ขนาดอนุภาค/ตัวอย่างที่พบ อ้างอิง 
Lake Hovsgol, ประเทศมองโกเลีย 
: เอเชีย  
 

0.355-0.999 มม., 1.00 
-4.749 มม., >4.75 มม. 
Sampling mesh: 333 มคม. 

Free et al., 2014 

Lake Geneva 
: ยุโรป 

<2 มม., <5 มม. (ตะกอนดิน) 
<5 มม., >5 มม. (น ้า) 
Sampling mesh: 300 มคม. 

Faure et al., 2012 

Lake Garda, ประเทศอิตาล ี
: ยุโรป 

9-500 มคม., 500 มคม. - 1 มม.,  
1-5 มม., >5 มม. 

Imhof et al., 2013 

Danube river, ประเทศออสเตรยี 
: ยุโรป 

<2 มม., 2-20 มม. 
Sampling mesh: 500 มคม. 

Lechner et al., 2014 

Tamar estuary, ประเทศอังกฤษ 
: ยุโรป 

1 มม., 1-3 มม., 3-5 มม., >5 มม.  
Sampling mesh: 300 มคม. 

Sadri and Thompson, 
2014 

Lakes Superior, Huron, and Erie, 
ประเทศแคนาดา อเมริกา 
: อเมริกา 

0.355-0.999 มม., 1.00-4.749 มม., >4.75 
มม.  
Sampling mesh: 333 มคม. 

Eriksen et al., 2013 

 

สารดังกล่าวมีความเป็นพิษและปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมและน ้าเสียได้หลายทางทั งจากท่อระบายน ้าทิ ง
ครัวเรือน ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม รวมไปถึงระบบก้าจัดกากและหลุมฝังกลบ เป็นต้น และถึงแม้ผลกระทบ
ดังกล่าวก้าลังเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส้าคัญ หากแต่ประเทศไทยยังขาดการตรวจสอบ ติดตามและเฝ้าระวังการ
ปนเปื้อนของมลสารดังกล่าว รวมไปถึงการศึกษาและพัฒนางานวิจัยที่น้าไปสู่การพัฒนาวิธีวิเคราะห์ที่ถูกต้องและ
เหมาะสมกับสภาพพื นที่ปนเปื้อนจริงได้  
 
4. การตรวจวัดมลสารไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสีย  

สถานการณ์และการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสียส่วนใหญ่เริ่มมีการศึกษาอย่างแพร่หลายใน
ต่างประเทศอยู่บ้างโดยเป็นการตรวจวิเคราะห์ จ้าแนกคุณลักษณะ รวมไปถึงระบุแหล่งก้าเนิดของไมโครพลาสติกที่
ตรวจพบได้ เป็นต้น เนื่องจากฐานข้อมูลวิจัยของประเทศไทยที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อดังกล่าวมีอยู่อย่างจ้ากัด และวิธีการ
และมาตรฐานที่ใช้ส้าหรับวิเคราะห์ (Analytical methods) ยังไม่มีการก้าหนดแน่ชัดทั งภายในประเทศและ
ต่างประเทศ รูปภาพที่ 1 แสดงเส้นทางการเคลื่อนที่ของไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสีย และพิจารณาตามชนิด
และสัดส่วนไมโครพลาสติกที่พบในแหล่งน ้าเสียแล้วพบว่า ไมโครพลาสติกแบบ Fiber มีอยู่มากในระบบบ้าบัดน ้าเสีย
หลายแห่ง และรองลงมาคือ แบบ Fragment (San Francisco Estuary Institute, 2015) 
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รูปภาพที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่และสัดส่วนไมโครพลาสติกท่ีพบในน ้าเสีย จ้าแนกตามชนิดและประเภทมลสาร 

ที่มา: Mason et al. (2016), San Francisco Estuary Institute (2015), Cosmeticsinfo (2017) 

 
เช่นเดียวกับผลงานวิจัยของ Mason et al. (2016) ซึ่งท้าการศึกษาสถานการณ์ไมโครพลาสติกในน ้าเสียที่

ผ่านการบ้าบัดจากระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชนในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเก็บตัวอย่างน ้าทั งสิ น 90 ตัวอย่างจาก
ระบบบ้าบัดน ้าเสีย 17 แห่ง ผลศึกษาตรวจพบไมโครพลาสติกในรูปแบบ Fibers สูงที่สุด (ร้อยละ 59) รองลงมาคือ 
แบบ Fragment (33%) พบบางส่วนในรูปแบบ Film (5%) แบบ Foam (2%) และ แบบ Pellet (1%) ขนาดของ
อนุภาคในภาพรวมมีขนาดเล็ก (0.125–0.355 มม.) ตัวอย่างผลการศึกษาวิจัยในช่วงเวลาที่ผ่านมาสามารถสรุป
สาระส้าคัญได้ดังนี  

Estahbanati et al. (2016) ได้ศึกษาการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในน ้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดจากระบบ
บ้าบัดน ้าเสียชุมชน 4 แห่งในเมืองนิวเจอร์ซีย์ ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยจ้าแนกไมโครพลาส ติกออกเป็นกลุ่ม 
Primary และ Secondary microplastic ตามโครงสร้างและลักษณะของอนุภาคที่สังเกตได้ ผลการศึกษาพบว่า
ตัวอย่างน ้าเสียที่เก็บจากระบบบ้าบัดตรวจพบมลสารในกลุ่ม Secondary microplastic ในปริมาณที่มากกว่า 
Primary microplastic โดยเฉพาะอนุภาคขนาด 125, 250 และ 500 มคม. ขณะเดียวกัน ความเข้มข้นของมลสาร
ในกลุ่ม Primary microplastic ที่พบในตัวอย่างที่เก็บจากปลายน ้ามีแนวโน้มสูงขึ น เมื่อเทียบกับตัวอย่างจากต้น
น ้า  
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Talvitie al. (2015) รายงานว่าระบบบ้าบัดน ้าเสียอาจเป็นเส้นทางหนึ่งที่ท้าให้เกิดการปนเปื้อนไมโครพลา
สติกในแหล่งน ้าทะเล ผลศึกษาตรวจพบไมโครพลาสติกแบบ Fiber และ Particle ทั งในตัวอย่างน ้าเสียที่ผ่านการ
บ้าบัดขั นที่สามและตัวอย่างน ้าทะเลในประเทศฟินแลนด์ โดยไมโครพลาสติกแบบ Fiber ส่วนใหญ่ถูกก้าจัดในถัง
ตกตะกอนขั นต้น ขณะที่ไมโครพลาสติกแบบ Particle ส่วนใหญ่ตกตะกอนในถังตกตะกอนขั นที่สอง และผลการ
วิเคราะห์ตัวอย่างไมโคร พลาสติกในน ้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดตรวจพบพลาสติกแบบ Fiber 4.9 (±1.4) หน่วยต่อลิตร 
และแบบ Particle 8.6 (±2.5) หน่วยต่อลิตร ตามล้าดับ 

Dyachenko et al. (2016) ท้าการศึกษามลสารประเภทไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างน ้าเสียที่ผ่านการ
บ้าบัดจากระบบบ้าบัดขั นที่สองและระบุชนิดของไมโครพลาสติก โดยเก็บตัวอย่างน ้าจากระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ
ผสมรวมแล้วกรองด้วยตะแกรงร่อนขนาดต่างๆ เพ่ือคัดขนาดอนุภาคตัวอย่าง ได้แก่ 0.125 0.355 1 และ 5 มม. 
จากนั น จึงวิเคราะห์ตัวอย่างด้วยวิธีการสกัดอ้างอิงตาม National Oceanic and Atmospheric Administration 
(NOAA) Protocol จากนั นจึงจ้าแนกลักษณะอนุภาคด้วย FTIR ผลการวิเคราะห์ตรวจพบไมโครพลาสติกจ้าพวก 
Polyacrylate, Poly(octadecyl methacrylate) โดยตัวอย่างที่พบส่วนมากมีสีด้าและพบอนุภาคอยู่ในช่วง 
0.125-0.355 มม. นอกจากนี  ยังตรวจพบไมโครพลาสติกประเภท Poly(styrene-isoprene) Polyamide 
Polyacrylonitrile และ Poly(vinyl acetate) ในตัวอย่างที่ท้าการศึกษาอีกด้วย  

Thompson (2004) ตรวจพบ Secondary microplastic ในตัวอย่างน ้าและตะกอนที่เก็บจากปากแม่น ้าใน
เมือง Plymouth ประเทศอังกฤษ ทั งสิ น 9 ชนิด ได้แก่ Acrylic, Alkyd, Poly (ethylene: propylene), Polyamide 
(Nylon), Polyester, Polyethylene, Polymethylacrylate, Polypropylene, และ Polyvinyl-alcohol 

Leslie et al. (2017) ได้ท้าการตรวจวัดและวิเคราะห์ความเข้มข้นของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเสียและกาก
ตะกอนในระบบน ้าเสียทั ง 7 แห่งในประเทศเนเธอร์แลนด์ ส่วนใหญ่พบอนุภาคไมโครพลาสติก 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบ 
Fiber แบบ Sphere และแบบ Foil ทั งนี  พบอนุภาคแบบ Fiber มากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับอนุภาคชนิดอ่ืน  

Magnusson & Norén (2014) ได้ศึกษาและวิเคราะห์สถานการณ์การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในระบบ
บ้าบัดน ้าเสียแห่งหนึ่งในเมือง Lysekil ของประเทศสวีเดนที่มีการปล่อยน ้าที่ผ่านการบ้าบัดลงสู่ทะเลและสังเกต
เส้นทางการเคลื่อนที่ของมลสารในแหล่งน ้านั น โดยท้าการเก็บตัวอย่างน ้าก่อนการบ้าบัด กากตะกอน และตัวอย่าง
น ้าที่ผ่านการบ้าบัด ผลการศึกษาตรวจพบปริมาณไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าก่อนการบ้าบัดสูงถึง 1,500 หน่วย
ต่อ ลบ.ม. ในขณะที่พบไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าหลังการบ้าบัด 8 หน่วยต่อ ลบ.ม. โดยตรวจพบอนุภาคแบบ 
Fiber มากที่สุด รองลงมาคือ แบบ Fragment และ แบบ Flake ตามล้าดับ และพบว่าระบบบ้าบัดน ้าเสียใน
การศึกษาก้าจัดไมโครพลาสติกได้ถึง 99.9% นอกจากนี  ผลวิเคราะห์จาก FTIR ท้าให้ทราบถึงสีและชนิดของไมโค
รพลาสติก เช่น ตัวอย่างน ้าก่อนการบ้าบัดพบไมโครพลาสติกสีแดงและขาวจ้าพวก Thermoset plastic / 
Aliphatic polyester resin ขณะที่ตัวอย่างน ้าหลังการบ้าบัดพบไมโครพลาสติกสีน ้าเงิน สีขาวและพลาสติกกึ่ง
โปร่งแสงจ้าพวก Polyethene และ Polypropene เป็นต้น  
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ตารางที่ 2 ผลวเิคราะห์มลสารไมโครพลาสติกในตวัอย่างน ้าเสยีที่ตรวจพบในแต่ละขั นตอนการบ้าบัด (Carr et al., 2016) 
ต้าแหน่ง ปริมาณตัวอย่าง ปริมาณไมโครพลาสติก ประมาณการณไ์มโครพลา

สติกต่อวัน 
Grit 2.1 ก. 1 7.78 x 106 
1st Skimming 5 ก. 20 - 
2nd Skimming 5 ก. - - 

Centrate thickening system 
(CTS) influent  

100 มล. 51 - 

Thickened centrate 100 มล. 267 - 
Biosolids 5 ก. 5 1.09 x 109 
Final effluent 4.23 x 105 ลิตร 373 0.93 x 106 

Grit + biosolids + final 
effluent 

- - 1.10 x 109 ต่อวัน 

Grit + biosolids - - 1.10 x 109 ต่อวัน (99.9% 
removal by the plant) 

Influent  - - 1 หน่วยต่อลิตร 

 
Carr et al. (2016) ศึกษารูปแบบการเคลื่อนที่ของไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชน ผล

การศึกษาพบว่าไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ถูกก้าจัดในกระบวนการบ้าบัดน ้าเสียขั นต้น โดยเฉพาะขั นตอนการตัก
กวาด (Skimming) การตกตะกอน (Sludge settling process) ส่วนมากพบไมโครพลาสติกสีน ้าเงินจ้าพวก 
Polyethylene ใน Primary skimmer และกระบวนการบ้าบัดขั นที่สองซึ่งมีประสิทธิภาพการบ้าบัดมลสาร
ดังกล่าวสูงถึง 99.9% โดยผลวิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกที่ตรวจพบในแต่ละกระบวนการบ้าบัดน ้าเสียแสดง
ดังตารางที่ 2 
 

5. บทสรุปและอภิปราย 

แม้ว่าประเด็นมลสารไมโครพลาสติกก้าลังเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ใหม่และมีความท้าทายในเชิงวิศวกรรม
และการจัดการ อย่างไรก็ดี การรวบรวมฐานข้อมูลสถานการณ์ปัจจุบันและพัฒนางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับไมโครพลา
สติกภายในประเทศ โดยเฉพาะการศึกษาเกี่ยวกับสถานการณ์การปนเปื้อนมลสารประเภท ไมโครพลาสติกใน
ระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชนและเทคโนโลยีการบ้าบัดที่เก่ียวข้องยังมีอยู่จ้ากัด 

ด้วยเหตุนี  การศึกษาเพ่ือวิเคราะห์ความเข้มข้นและปริมาณไมโครพลาสติก การจ้าแนกลักษณะทาง
กายภาพและเคมีของมลสารประเภทไมโครพลาสติกที่พบในแหล่งน ้าเสียดิบ การเคลื่อนย้ายของมลสารในแต่ละ
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ขั นตอนการบ้าบัดของระบบบ้าบัดน ้าเสีย รวมถึงความเป็นไปได้ในการวิเคราะห์ผลกระทบของปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่อาจส่งผลต่อมลสารประเภทไมโครพลาสติกท่ีพบในแหล่งน ้าเสียดิบและระบบบ้าบัด
น ้าเสียจึงเป็นฐานข้อมูลที่ส้าคัญในการพัฒนาข้อเสนอแนะเชิงเทคนิคและนโยบายแก่หน่วยงานรับผิดชอบในการ
เฝ้าระวังและปรับปรุงระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชนที่เหมาะสม เพ่ือบรรเทาผลกระทบจากการปนเปื้อนไมโครพลาสติก 
รวมถึงการเพ่ิมขีดความสามารถในการรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและปัญหาที่เกี่ยวข้องอาศัย
การบูรณาการองค์ความรู้ด้านอุตุนิยมวิทยาที่สัมพันธ์กับข้อมูลทางอุทกวิทยา ( Meteorological and 
hydrological data) อย่างเหมาะสมและครอบคลุมทุกมิติ 

 
______________________________________________________________________________________________________________ 
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