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“เฮมพ์” ไม่ใช่ “กัญชา” 
เฮมพ์หรือกัญชง มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Cannabis sativa L. เดิมเป็นพืชที่มีถิ่นก าเนิดในบริเวณภาค

ตะวันตกเฉียงเหนือของเทือกเขาหิมาลัย ประเทศอินเดีย ส าหรับประเทศไทย เฮมพ์ถือเป็นพืชที่มีบทบาทต่อ
วิถีชีวิตของชาวม้งเป็นอย่างมาก เนื่องจากชาวม้งมีความเชื่อดั้งเดิมว่า เฮมพ์ นั้นคือ พืชที่พระเจ้าประทานให้  
จึงมีการใช้ประโยชน์จากเฮมพ์ในการประกอบพิธีกรรมส าคัญต่าง ๆ เช่น การผลิตเส้นด้ายจากเส้นใยเฮมพ์มา
มัดมือทารกแรกเกิด การท าสิ่งทอที่ผลิตจากเส้นใยเฮมพ์มาเป็นเสื้อผ้าใส่ในเทศกาลวันขึ้นปีใหม่ ท าเชือกมัดศพ  
และถักเป็นรองเท้าให้ผู้วายชนใส่ เพราะมีความเชื่อว่าผู้ตายจะได้ขึ้นไปอยู่บนสวรรค์ เป็นต้น แต่ด้วยความที่ 
“เฮมพ์” เป็นพืชที่อยู่ในตระกูลเดียวกันกับกัญชา จึงท าให้พืชทั้งสองชนิดนี้มีองค์ประกอบของสารส าคัญกลุ่ม 
Cannabinoids ที่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาทเช่นเดียวกัน ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เฮมพ์ถูกจัดให้เป็นกลุ่มพืชเสพติด
ประเภทที่ 5 เช่นเดียวกับกัญชา แม้ว่าเฮมพ์จะมีสารเสพติดที่ต่ ากว่ากัญชามากก็ตาม โดยพบว่า สารเสพติด 
เตตระไฮโดรแคนนาบินอล หรือ ทีเอชซี (Tetrahydrocannabinol: THC) ในกัญชานั้นมีปริมาณสูงถึง 5-15% 
ในขณะที่เฮมพ์มีสารเสพติด THC เพียง 0-1% เท่านั้น (สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน), 
2559) และเนื่องจากข้อจ ากัดทางด้านกฎหมาย อีกทั้งความยุ่งยากในการขออนุญาตปลูก จึงท าให้ในประเทศ
ไทยมีการน าเฮมพ์มาสร้างคุณประโยชน์ได้น้อยกว่าที่ควร  ทั้งที่เฮมพ์เป็นพืชที่ให้ผลผลิตทางเส้นใยที่มี
คุณภาพสูง คือ เส้นใยที่ได้จากเฮมพ์นั้นจะมีความเหนียว และทนทาน จึงเป็นพืชที่นิยมปลูกในประเทศต่าง ๆ 
มากกว่า 30 ประเทศทั่วโลก โดยประเทศเหล่านั้นได้นิยมปลูกเฮมพ์เพ่ือประยุกต์ใช้ในเชิงอุตสาหกรรม 
(Industrial Hemp) ซึ่งเส้นใยเฮมพ์ถูกจัดให้เป็นวัตถุดิบที่ส าคัญที่สุดในอุตสาหกรรม เพราะนอกจากจะ
สามารถน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สิ่งทอต่าง ๆ แล้ว ยังสามารถน ามาแปรรูปเป็นกระดาษ และประยุกต์ใช้ใน
อุตสาหกรรมก่อสร้างที่เรียกว่า คอมโพสิตเฮมพ์-ไลม์ หรือ เฮมพ์คอนกรีตได้อีกด้วย (Michael and Dominik, 
2004; Carlo et al., 2015) (ดังรูปที่ 1) 

อย่างไรก็ตาม คุณประโยชน์ของเฮมพ์ไม่ได้มีเพียงเส้นใยคุณภาพสูงเท่านั้น แต่เฮมพ์ยังเป็นพืชที่มี
ประสิทธิภาพในการบ าบัดดินปนเปื้อนโลหะหนักได้ดีอีกด้วย (Linger et al., 2002; Hadi et al., 2014) และ
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณประโยชน์ของเฮมพ์ ในด้านอ่ืน ๆ รวมถึงเพ่ือเป็นการลดความกังวลในการน าเฮมพ์ไปใช้
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ประโยชน์ด้านสิ่งเสพติดแล้ว มุมมองอีกด้านหนึ่ง คือ แนวทางเลือกในการประยุกต์ใช้ประโยชน์จาก “เฮมพ์” 
เพ่ือใช้บ าบัดและฟ้ืนฟูพ้ืนที่ปนเปื้อนสารพิษ และน าเฮมพ์นั้นมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์นวัตกรรมรูปแบบใหม่ ๆ 
หรือผลิตภัณฑ์ชุมชนที่สามารถสร้างเสริมรายได้ให้กับชุมชน ควบคู่ไปกับการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่
ปนเปื้อนให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีประสิทธิภาพเป็นรูปธรรมที่ยั่งยืนต่อชุมชน อันจะน าไปสู่คุณภาพชีวิตที่ดีของ
สังคมในอนาคต  

 

รูปที่ 1 คอมโพสิตเฮมพ์-ไลม์ หรือ เฮมพ์คอนกรีต 
ที่มา: http://cargocollective.com/futurehealth/Hempcrete 

 
การบ าบัดและฟื้นฟูดินปนเปื้อนสารพิษด้วย “เฮมพ์” 

ดิน ถือเป็นแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติที่สร้างประโยชน์มากมายให้กับสิ่งมีชีวิตทุกชนิดบนโลกไม่ต่าง
จากน้ าและอากาศ เนื่องจากดินถูกจัดให้เป็นแหล่งของปัจจัย 4 นั่นหมายความว่า ดิน  คือ ต้นก าเนิดของสิ่งที่
ส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค ปัจจุบันทรัพยากร
ดินได้ถูกท าลายและเสื่อมโทรมเป็นจ านวนมาก ท าให้ดินเกิดปัญหาการปนเปื้อนโลหะหนักหรือสารเคมี
อันตราย เช่น แคดเมียม สารหนู ตะกั่ว และกลุ่มสารเคมีจ าพวกสารอินทรีย์ที่มีคลอรีนเป็นองค์ประกอบอย่าง  
โพลีคลอริเนตไบฟีนิล (Polychlorinated biphenyls: PCBs) เป็นต้น ซึ่งสารพิษดังกล่าวมักส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพอนามัยของมนุษย์ เนื่องจากสารพิษนั้นไม่ได้ปนเปื้อนและมีการสะสมเฉพาะในดินเท่านั้น หากแต่
สารพิษนั้นยังไหลลงสู่ระบบของน้ าใต้ดิน และที่ส าคัญสารพิษนั้นถูกดูดดึงด้วยพืชที่เจริญเติบโตบนดิน
โดยเฉพาะพืชอาหาร และเมื่อมนุษย์หรือสัตว์ที่ได้กินพืชอาหารที่มีการสะสมสารพิษเข้าไปในร่างกาย สารพิษ
เหล่านี้จะเข้าไปสะสมในร่างกายตามอวัยวะต่าง ๆ จนก่อให้เกิดโรคฉับพลันและโรคเรื้อรังขึ้นได้ จนร่างกายไม่
สามารถรองรับสารพิษนั้นได้และน าไปสู่การเสียชีวิตในที่สุด (Gavrilescu, 2004) 

ดังนั้น เมื่อดินเกิดความเสียหาย จึงจ าเป็นต้องหาแนวทางการแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนที่เกิดขึ้น ซึ่งหนึ่ง
ในเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูดินที่น่าสนใจ คือ การบ าบัดดินปนเปื้อนด้วยพืช (Phytoremediation) เนื่องจาก
ประเทศไทยเป็นประเทศแห่งเกษตรกรรม การบ าบัดดินปนเปื้อนด้วยพืช จึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมกับประเทศ 

http://cargocollective.com/futurehealth/Hempcrete


วารสารสิ่งแวดล้อม, ปีที่ 24 (ฉบบัที่ 3), 2563 

3 

นอกจากนี้ การบ าบัดดินปนเปื้อนด้วยพืชยังเป็นวิธีการที่เรียบง่าย สะดวก ประหยัดค่าใช้จ่าย ท าได้ทั่วไป และ
เป็นเทคโนโลยีที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (Environmental Friendly) (พันธวัศ สัมพันธ์พานิช, 2558)  

พืชที่จะน ามาใช้ในการบ าบัดดินปนเปื้อนนั้น จะต้องเป็นพืชที่มีความสามารถในการดูดดึงสารพิษ 
เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรง ดูแลรักษาง่าย วงจรชีวิตสั้น สามารถปลูกและกระจายได้ทั่วพ้ืนที่ของประเทศ มีอัตรา
การขยายพันธุ์ และมีมวลชีวภาพสูง และที่ส าคัญ คือ ต้องไม่เป็นพืชอาหาร เพ่ือป้องกันสารพิษนั้นไม่ให้เข้าสู่
ห่วงโซ่อาหารของผู้บริโภค (พันธวัศ สัมพันธ์พานิช, 2558) นอกจากนี้ควรเป็นพืชที่มีความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ
ต่อชุมชน ซึ่งเทคโนโลยีการบ าบัดด้วยพืชนั้นมีหลายประเภท โดยสามารถแบ่งได้ตามกลไกของพืชที่ใช้ในการ
ก าจัดสารพิษต่าง ๆ ที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม (ดังรูปที่ 2) ดังนั้น “เฮมพ์” จึงเป็นพืชที่น่าสนใจในการน ามา
บ าบัดและฟ้ืนฟูดินปนเปื้อนสารพิษเป็นอย่างมาก เพราะเฮมพ์เป็นพืชที่เจริญเติบโตได้ง่ายในทุกสภาพแวดล้อม 
ให้ผลผลิตเป็นเส้นใยคุณภาพสูงที่มีคุณค่าทางด้านเศรษฐกิจและสังคม อีกท้ังยังเป็นพืซที่มีความสามารถในการ
ดูดดึงสารพิษและมีความคงทนต่อสารพิษสูง โดยกระทรวงสาธารณสุขได้มีการส่งเสริมให้มีการปลูกเฮมพ์ในทุก 
ๆ พื้นที่ แต่จ าเป็นต้องท าการยื่นค าร้องขออนุญาตปลูกเฮมพ์ก่อนการอนุญาต (มนทิรา สุขเจริญ และ พันธวัศ 
สัมพันธ์พานิช, 2562) ประกอบกับปัจจุบันหน่วยงานที่รับผิดชอบได้เตรียมการส่งเสริม และยกระดับให้เฮมพ์
เป็นพืชเศรษฐกิจ ด้วยการน าเส้นใยมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า และกระเป๋า เป็นต้น (ดัง
รูปที่ 3) 

 

รูปที่ 2 กระบวนการการบ าบัดสารพิษโดยใช้พืช (Phytoremediation) 
ที่มา: Favas et al. (2014) 
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รูปที่ 3 ผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปจากเส้นใยเฮมพ์ 
ที่มา: ผลิตภัณฑ์ชุมชน อ าเภอพบพระ จงัหวัดตาก (2562) 

 
ปัจจุบันมีงานวิจัยต่าง ๆ ที่ได้ท าการทดลองปลูกเฮมพ์บนดินที่มีการปนเปื้อนโลหะหนัก รวมถึงสารพิษ

ต่าง ๆ เพ่ือศึกษาและทดสอบประสิทธิภาพการฟ้ืนฟูดินของเฮมพ์อย่างแพร่หลาย เช่น Linger et al., 2002 
ไดท้ าการทดลองปลูกเฮมพ์ในดินปนเปื้อนนิกเกิล ตะกั่ว และแคดเมียม จากการศึกษา พบว่า ทุกส่วนของเฮมพ์ 
ได้แก่ ราก ล าต้น (เส้นใย แกน) และใบ มีการสะสมโลหะหนักที่ระดับแตกต่างกัน และพบว่า ใบของเฮมพ์เป็น
ส่วนที่มีการสะสมโลหะหนักมากที่สุด นอกจากนี้ได้ท าการวิเคราะห์คุณภาพของเส้นใยเฮมพ์หลังผ่านการฟื้นฟู
ดินแล้ว พบว่า เส้นใยของเฮมพ์ที่ผ่านการปลูกบนดินที่ปนเปื้อนโลหะหนักมีคุณภาพใกล้เคียงกับเฮมพ์ที่ปลูก
บนดินที่ไม่ปนเปื้อน ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Citterio et al., 2003 ที่ได้ท าการทดลองปลูกเฮมพ์
บนดินปนเปื้อนแคดเมียม และพบว่า เฮมพ์สามารถเจริญเติบโตบนดินปนเปื้อนได้ดีโดยไม่แสดงอาการความ
เป็นพิษใด ๆ และยังมีประสิทธิภาพในการสะสมแคดเมียมได้สูง นอกจากนี้ยังพบว่า รากของเฮมพ์เป็นส่วนที่มี
การสะสมแคดเมียมได้สูงที่สุด เช่นเดียวกันกับ Linger et al., 2005 ที่พบว่า แคดเมียมไม่ส่งผลกระทบต่อการ
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เจริญเติบโตของเฮมพ์ และหากดินมีความเข้มข้นของแคดเมียมเพ่ิมขึ้น เฮมพ์ก็สามารถดูดดึงและสะสม
แคดเมียมไดสู้งขึ้นเช่นกัน 

จากผลการศึกษาวิจัยที่ผ่านมา พอแสดงให้เห็นได้ว่า “เฮมพ์เป็นพืชที่มีความสามารถในการสะสมโลหะ
หนักได้ในปริมาณสูง” หากแต่ยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ อีกมากที่มีผลต่อการสะสมโลหะหนักในเฮมพ์ เช่น รูปฟอร์ม
ของโลหะหนัก ค่าความเป็นกรด-ด่างในดิน รวมถึงการเติมสารเคมีเพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการดูดดึงโลหะ
หนักของเฮมพ์ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น เช่น Hadi et al., 2014 ได้ท าการทดลองเติมสารอีดีทีเอ (EDTA) 
ร่วมกับการปลูกเฮมพ์บนดินที่ปนเปื้อนแคดเมียม พบว่า เฮมพ์ที่ปลูกบนดินที่ปนเปื้อน และมีการเติมสาร 
อีดีทีเอนั้น มีระดับการสะสมแคดเมียมสูงกว่า เฮมพ์ที่ปลูกบนดินที่ปนเปื้อนเพียงอย่างเดียว แสดงให้เห็นแล้ว
ว่า  การปลูกเฮมพ์บนดินทีป่นเปื้อนเพียงอย่างเดียว เฮมพ์ก็สามารถช่วยบ าบัดและฟ้ืนฟูดินปนเปื้อนได้ หากแต่
ถ้ามีการเติมสารอีดีทีเอ ซึ่งเป็นสารที่ท าหน้าที่ช่วยและส่งเสริมให้โลหะหนักออกจากดิน และให้อยู่ในรูปที่ง่าย
ต่อการดูดดึงของพืชหรือเฮมพ์ ก็จะช่วยเพ่ิมการดูดดึงและสะสมโลหะหนักเข้าสู่เฮมพ์ให้ดียิ่งขึ้นอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น เฮมพ์จึงเป็นพืชที่มีความเหมาะสมต่อการปลูกในพ้ืนที่ปนเปื้อนสารพิษ และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในทางเศรษฐกิจ และสังคมได ้ควบคู่ไปกับการฟื้นฟูดินไดเ้ช่นกัน 

 
ความเชื่อม่ัน “เฮมพ์” จากการฟื้นฟูดินปนเปื้อนสารพิษสู่การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 

เมื่อมีการส่งเสริมให้มีการเพาะปลูกเฮมพ์ เพ่ือใช้ในการบ าบัดดินปนเปื้อนสารพิษควบคู่ไปกับการน า
ผลผลิตที่ได้มาแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งเป็นที่แน่นอนว่า ผู้บริโภคย่อมเกิดความกังวลใจในตัวผลิตภัณฑ์ที่
ผ่านการแปรรูปมาจากเฮมพ์ที่เพาะปลูกในดินปนเปื้อน ไม่ว่าจะเป็น “เส้นใยเฮมพ์มีการปนเปื้อนโลหะหนัก
หรือไม่” “ผู้ผลิตจะได้รับอันตรายจากโลหะหนักระหว่างกระบวนการผลิตหรือไม่” และ/หรือ “โลหะหนักที่
ปนเปื้อนในผลิตภัณฑ์นั้นจะก่อให้เกิดโรคต่อผู้บริโภคหรือไม่” หากแต่ความกังวลดังกล่าวนี้ สามารถที่จะลด
หรือท าให้หมดความกังวลได้นั้น จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลและวิทยาการทางวิทยาศาสตร์เทคโลยีเข้าพิสูจน์ เพ่ือให้
ทราบถึงความเป็นพิษของผลิตภัณฑ์ ซึ่งสามารถท าการวิเคราะห์ได้ตั้งแต่ผลผลิตหรือวัตถุดิบต้นทาง การแปร
รูปในกระบวนการผลิต และผลิตภัณฑ์ที่ได้เพ่ือการใช้ประโยชน์ 

 อย่างไรก็ตาม เพ่ือเพ่ิมความเชื่อมั่นและความมั่นใจในการน าผลิตภัณฑ์เฮมพ์ที่ผ่านกระบวนการบ าบัด
สารพิษมาใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะในส่วนของ “แกน” และ “เส้นใย” เฮมพ์นั้น การทดสอบความเป็นพิษจึง
เป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สามารถน ามาใช้ในการตรวจวัดปริมาณการสะสมโลหะหนักในส่วนต่าง ๆ ของเฮมพ์ได้  
โดยสามารถท าการทดสอบได้ด้วยวิธีการเผาให้เป็นเถ้า (Dry Ashing หรือ Dry Oxidation) ซึ่งเป็นการเผาที่
อุณหภูมิสูงในบรรยากาศของออกซิเจน เพ่ือให้สารอินทรีย์สลายตัวออกไปจนเหลือเป็นเถ้า และท าการละลาย
เถ้าด้วยกรดที่ เหมาะสมแล้วน าตัวอย่างที่ ได้ ไปวิ เคราะห์หาปริมาณโลหะหนั กทั้ งหมดด้วย เครื่ อง 
อินดักทีพลีคัพเปิลพลาสมาสเปคโตรมิ เตอร์  ( Inductively Coupled Plasma Spectrometer:  ICPS) 
(Ivanov et al., 2017) หรือ เครื่องอะตอมมิกแอปซอบชั่นสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ (Atomic Absorption 
Spectrophotometer: AAS) และหากปริมาณโลหะหนักทั้งหมดที่วิเคราะห์ได้ มีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานที่
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ก าหนดโดยมาตรฐานสิ่งทออินทรีย์ระดับ (Global Organic Textile Standard; GOTS, 2017) (ดังตารางที่ 
1) สามารถน าเส้นใยเฮมพ์นั้นไปประยุกต์ใช้ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือการใช้ประโยชน์ได้ต่อไป  
นอกจากนี้ค่าโลหะหนักที่ได้ ยังสามารถน าไปประเมินความเสี่ยงจากความเป็นพิษ ซึ่งสามารถประมวลผลโดย
ใช้แฟคเตอร์ และข้อมูลที่เกี่ยวข้องตามการอ้างอิงของ Exposure Factor Handbook USEPA 2017 ที่ได้ท า
การประเมินความเป็นพิษ 2 แบบ คือ 1) รูปของโลหะที่ก่อให้เกิดโรคที่ไม่ใช่มะเร็ง (Non Carcinogen) และ 
2) รูปของโลหะหนักที่ก่อให้เกิดโรคมะเร็ง (Carcinogen) จากการทดสอบดังกล่าว ผู้บริโภคจะลดความกังวล
ในเรื่องของความเสี่ยง เกิดความเชื่อมั่น และไว้วางใจในการใช้ผลิตภัณฑ์สีเขียวที่แปรรูปจากเฮมพ์ที่ผ่านการ
ปลูกบนดินปนเปื้อน  
 
ตารางที่ 1 ตัวอย่างค่าจ ากัดปริมาณสารตกค้างในวัสดุเส้นใย 

 
ที่มา: Global Organic Textile Standard; GOTS (2017) 

 
แนวทางการใช้ “เฮมพ์” สู่ผลิตภัณฑ์นวัตกรรมชุมชน 

ผลิตภัณฑ์สีเขียว หรือ Green Product (GP) ไม่ได้มีความหมายว่า ผลิตภัณฑ์นั้นเป็นสีเขียว แต่มี
ความหมายไปในทาง “รักษ์โลก” เช่น พลาสติกเขียว คือ พลาสติกท่ีสามารถย่อยสลายได้ตามธรรมชาติในเวลา
อันสั้น และมีกระบวนการผลิตที่ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้น ค าว่า ผลิตภัณฑ์สีเขียว จึง
หมายถึง การอนุรักษ์ทรัพยากรและการลดการปล่อยมลพิษของสินค้าออกสู่สิ่งแวดล้อม โดยมีกลุ่มเป้าหมายที่
ส าคัญต่อการผลิตสินค้าอย่างยั่งยืน คือ สถานประกอบการในกลุ่ม OTOP วิสาหกิจชุมชน หรือ SMEs 
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กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ได้มีโครงการสนับสนุนให้เกิดกระบวนการผลิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
(GP) ตามนโยบาย Thailand 4.0 ซึ่งก็คือ การขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม ด้วยเหตุนี้จึงมีการสนับสนุนให้
เกิดการผลิตและบริโภคสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเน้นความส าคัญไปที่การส่งเสริมการผลิตในชุมชน
ที่ได้มาตรฐาน ลดมลพิษ และมีการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุดเพื่อลดของเสียที่เกิดระหว่างกระบวนการ
ผลิตไปจนถึงการน าวัสดุเหลือใช้มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าร่วมกับการอนุรักษ์ และใช้ประโยชน์
ทางชีวภาพอย่างยั่งยืน (รุจิรา ชัยศิริถาวรกุล และ วรวรรณ ประชาเกษม, 2562) 

ด้วยศักยภาพในการบ าบัดดินปนเปื้อนของเฮมพ์และคุณสมบัติทางพฤกษศาสตร์เฉพาะตัว จึงเป็นสิ่งที่
แสดงให้เห็นไดว้่า “เฮมพ์” เป็นพืชที่มีความเหมาะต่อการเพาะปลูกเพ่ือฟ้ืนฟูดินปนเปื้อนสารพิษ แล้วสามารถ
น าผลผลิตที่ได้จากการเพาะปลูกไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์รูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้บริโภคได้ 
โดยเฉพาะเส้นใยของเฮมพ์ที่มีความยืดหยุ่น แข็งแรง และทนทาน และยังมีคุณสมบัติในการดูดซับความชื้นได้
ดีกว่าไนลอน แข็งแรงกว่าผ้าฝ้าย และอบอุ่นกว่าลิกนิน (พิชิตพล แก้วงาม , 2562) จากเส้นใยธรรมชาติสู่
ผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน จึงเปรียบเสมือนการยิงปืนนัดเดียวได้นกสองตัว คือ การ
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมร่วมกับการสร้างอาชีพให้กับคนในชุมชน (ดังรูปที่ 4) 

  

    

รูปที่ 4 การผลิตและลักษณะของเส้นใยเฮมพ์ 
ที่มา: อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก (2562) 
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“เฮมพ์” กับนโยบาย Thailand 4.0 
Thailand 4.0 เป็นการขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม โดยมีแนวคิดจากเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

(Creative Economy) ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าสินค้า เพ่ือยกระดับความสามารถในการแข่งขันทางด้านเศรษฐกิจ 
โดยการพัฒนาใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ (New S-Curve) มาพัฒนาสินค้าเดิมให้ดียิ่งขึ้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงมี
ความจ าเป็นต้องพัฒนากระบวนการผลิตของผู้ประกอบการให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เกิดเป็นนวัตกรรมใหม่
ที่มาจากเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม   

ดังนั้น เพ่ือเป็นการสนับสนุนผู้ผลิตที่ต้องการสร้างพ้ืนที่เพาะปลูกเฮมพ์ เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการ
ผลิตเป็นเส้นใย หรือสามารถเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของนโยบาย Thailand 4.0 ได้นั้น ทางกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม จึงได้มีการสนับสนุนให้ผู้ประกอบการที่อยู่ในโครงการผลิตภัณฑ์สีเขียว (Green Product) มี
โอกาสเสนอสินค้าแก่ผู้บริโภคที่อยู่ในกลุ่ม G-Green ซึ่งเป็นลูกค้าที่ให้ความส าคัญกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม และเปิดโอกาสการขายสินค้าจากสินค้าในกลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วัฒนธรรม และบริการที่มี
มูลค่าสูง (Creative, Culture & High Values Services) ซึ่งผู้บริโภคสามารถซื้อสินค้าในระดับชุมชนที่มี
คุณภาพ ปลอดภัย และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ เมื่อชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากผลิตภัณฑ์ชุมชน ย่อมท าให้
ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ขึ้น และสังคมมีคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี อันจะน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 
บทสรุป 

เฮมพ์ แม้ว่าจะถูกจัดอยู่ในกลุ่มพืชเสพติดประเภทที่  5 หากแต่เป็นพืชที่มีคุณประโยชน์ทั้งทาง
สิ่งแวดล้อม และทางเศรษฐกิจ “เฮมพ์” มีประสิทธิภาพในการบ าบัดและฟ้ืนฟูดินปนเปื้อนสารพิษ อีกทั้งยัง
สามารถน าเส้นใยมาใช้เสริมสร้างรายได้ให้กับชุมชน รวมทั้งการใช้ประโยชน์จากแกนและใบของเฮมพ์ด้วย ซึ่ง
การส่งเสริมการปลูกเฮมพ์มีความสอดคล้องกับนโยบาย Thailand 4.0 ที่ต้องการขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วย
นวัตกรรม โดยส่งเสริมให้เกิดการผลิตในชุมชนที่ได้มาตรฐาน ลดมลพิษ และมีการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์
สูงสุดอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรม 
________________________________________________________________________________ 
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